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I. Рабочая программа по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников представляет внутренний 

нормативный документ и является основанием для оценки качества музыкального образовательного процесса в 

детском саду. 

 Предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах музыкальной деятельности. 

          Программа учитывает требования Федерального Государственного стандарта дошкольного образования 

(приказ№1155, от 17.10.2013 г.) в разделе 2, пункт 2.6; раздел 3, пункт 3.3.4; раздел 4, пункт 4.6.  

 Музыкальный репертуар, сопровождающий образовательный процесс формируется из различных программных 

сборников, представленных в списке литературы. Репертуар – является вариативным компонентом программы и может 

быть изменен, дополнен в связи с календарными событиями и планом реализации коллективных и индивидуально – 

ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных категорий 

детей. 

1.1. Пояснительная записка 

 Рабочая программа по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников представляет внутренний 

нормативный документ и является основанием для оценки качества музыкального образовательного процесса в детском 

саду. 

 В своей педагогической концепции составитель (музыкальный руководитель) исходит из принципов 

гуманистической психологии, которая признает огромную ценность человеческой личности, её уникальность, 

неповторимость, право на стремление к реализации.  

 Программа разработана в соответствии с: 



 

 

 - Законом РФ «Об образовании» от 29.12. 2012, приказ № 273 – ФЗ; 

 - Конституцией РФ и учетом Конвенции ООН о правах ребенка (Сборник Международных договоров, 1993) 

 - Федеральным Государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 2013 № 1155) 

   Рабочая программа по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является компилятивной и 

составленной на основе:  

         - «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новосольцевой, СПБ, 2009. 

         - «От рождения до школы» Н.С Веракса М, 2014. 

 - «Музыкальные шедевры» О. П. Радынова М., 2000. 

 - «Развитие  личности ребенка средствами хореографии. Театр танца». Екатеринбург, 1998.  

 - «Программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2 – 3 лет» Т. Сауко, А. Буренина. СПб, 2001.  

 - «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах» Н.Г. Кононова, «Просвещение», М., 

1990.  

 Рабочая программа отвечает требованиям Государственного стандарта и возрастным особенностям детей. 

Программа разработана с учетом дидактических принципов - их развивающего обучения, психологических 

особенностей дошкольников и включает в себя следующие разделы:  

 - восприятие; 

 - пение; 

 - музыкально-ритмические движения;  



 

 

 - игра на детских музыкальных инструментах. 

 В основу рабочей программы положен полихудожественный подход, основанный на интеграции разных видов 

музыкальной деятельности: 

 - исполнительство; 

 - ритмика; 

 - музыкально-театрализованная деятельность; 

 -арт-терапевтические методики, что способствует сохранению целостности восприятия, позволяет оптимизировать 

и активизировать музыкальное восприятие на основе духовно – нравственных и социокультурных ценностей. 

Программа предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах музыкальной деятельности. 

Музыкальный репертуар, сопровождающий музыкально – образовательный процесс формируется из различных 

программных сборников, которые перечислены в списке литературы. Репертуар -  является вариативным компонентом 

программы и может изменяться, дополняться, в связи с календарными событиями и планом реализации коллективных и 

индивидуально – ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей  

разных категорий детей.  

1.2. Возрастные особенности детей 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Основные достижения возраста  связаны с совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и 

воображения, развитием памяти, внимания, речи. Продолжает развиваться у детей интерес к музыке, желание её 



 

 

слушать, вызывать эмоциональную  отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащаются 

музыкальные впечатления, способствующие дальнейшему развитию  основ музыкальной культуры.  

В этом возрасте у ребенка проявляются: стремление к самостоятельности. Ребенку важно многое делать самому. 

Ребенок расширяет палитру осознанных эмоций, он начинает понимать чувства других людей, сопереживать. 

Развитие воображения входит в очень активную фазу. Ребенок живет в мире сказок, фантазий, он способен создавать 

целые миры в своей голове и на бумаге. Активная любознательность заставляет постоянно задавать вопросы обо всем, 

что они видят. 

Тип мышления малышей – наглядно – образный.  Их действия направлены на получения опыта. Детям интересно все, 

они постоянно задают вопросы, требуют ответов. Готовы сами предлагать свои ответы, способны к логическим 

рассуждениям. Они любят обсуждать события дня, сюжеты мульфильмов.  

Вместе с тем неустойчивость настроения, внимания, эмоциональная ранимость, конкретность и образность мышления, 

увлеченность игрой и игровыми ситуациями сближает детей этого возраста с малышами. У детей этого возраста 

появляются игры – соревнования, в которых наиболее привлекательным моментом становится выигрыш или успех.  

Дети могут придумать самостоятельную сказку на заданную тему. Ребенок планирует один шаг своих действий, 

выполняет его, видит результат, а потом планирует следующий шаг. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку становится деятельность в течение 15-20 минут. 

Дети этого возраста  обожают  наряжаться, переодеваться, с удовольствием перевоплощаются, играют роли, представляя 

себя врачом, артистом, певцом. 

 



 

 

1.3. Цели и задачи программы. 

Особенностью  рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является взаимосвязь 

различных видов художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой.  

Цель рабочей программы: создание условий для развития музыкально-творческих способностей детей средствами 

музыки, ритмопластики, театрализованной деятельности, способности эмоционально воспринимать музыку через 

решения следующих задач:  

приобщение к музыкальному искусству; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление в элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений; 

развитие музыкальных способностей; 

формирование песенного и музыкального вкуса; 

развитие детского музыкально-художественного творчества; 

Реализация самостоятельной творческой деятельности. 

Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и нерегламентированную формы 

обучения: 

 - различные виды занятий (комплексные, доминантные, тематические, авторские);   

- Самостоятельная досуговая деятельность (нерегламентированная деятельность) 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов 

музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии.  



 

 

Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-

образовательного процесса. Учет качества усвоения программного материала осуществляется внешним контролем со 

стороны педагога-музыканта и нормативным способом. В целях проведения коррекционной работы проводится 

пошаговый  контроль, обладающий обучающим эффектом.  

 1.4. Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников следует 

считать сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку, умение передавать выразительные музыкальные 

образы, воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности музыкальных 

произведений, сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, 

пластичность), умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации, проявление 

активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. Эти навыки способствуют 

развитию предпосылок: 

- ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства; 

- становления эстетического отношения к окружающему миру; 

- формированию элементарных представлений о видах музыкального искусства; 

- сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализации самостоятельной творческой деятельности. 

Эти результаты соответствуют целевым ориентирам возможных достижений ребенка в образовательной области « 

Художественно – эстетическое развитие», направлении « Музыка» (Федеральный Государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования, приказ № 1115 от 17.10. 2013 г., раздел 2, пункт 2.6.) 



 

 

В рабочей программе учтены аспекты образовательной среды для детей дошкольного возраста: 

- предметно – пространственная развивающая образовательная среда (оборудованный музыкальный зал); 

- условия  для  взаимодействия со взрослыми; 

- условия для взаимодействия с другими детьми. 

Целевые ориентиры в соответствии с возрастом ребенка. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социальные и психологические 

характеристики: личности ребёнка на этапе завершения дошкольного образования: 

- ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности, обнаруживает 

способность к воплощению разнообразных замыслов; 

- ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и другим, 

обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, стараться разрешать конфликты; 

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности. Способность 

ребёнка в фантазии, воображению, творчеству интенсивно развивается и проявляется в игре. Ребёнок владеет разными 

формами и видами игры. Умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам, различать условную и реальную 

ситуации, в том числе игровую и учебную; 



 

 

- творческие способности ребёнка также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении и т. п. 

Ребёнок может фантазировать вслух, играть звуками и словами. Хорошо понимает устную речь и может выражать свои 

мысли и желания; 

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать сиюминутные побуждения, 

 доводить до конца начатое дело. 

Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности,  

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. 

Способен  договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет 

выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности. 

 Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, 

религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 

 Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 



 

 

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его 

развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных результатов и обуславливает необходимостью определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Система оценки результатов освоения Программы. 

Методика мониторинга представляет цели, методы, процедуру исследования и критерии оценки развития 

музыкальных способностей ребёнка. 

Данная методика универсальна, поскольку может применяться для выявления уровня музыкального развития как 

нормально развивающихся дошкольников, так и имеющих различные отклонения в развитии с прослеживанием 

динамики в развитии каждого ребёнка. 

Мониторинг состоит из 4 разделов. Результаты мониторинга могут быть использованы музыкальным 

руководителем для сравнения динамики развития в начале и в конце учебного года, чтобы выявить компоненты, 

требующие дополнительного воздействия, индивидуально для каждого ребёнка. 

Этапы работы: 

1. Диагностический. Сбор информации по проблеме. 

2. Практический. Проведение занятий, индивидуальная работа с детьми по развитию творческих способностей, 

корректировка методов и средств достижения поставленных задач. 

3. Обобщающий. 



 

 

4. Итоговая диагностика, оценка результатов. 

Критерии оценивания: 

Оценка уровня развития музыкальных способностей детей проходит по трем уровням. 

Низкий – негативное отношение ребёнка к музыке, к музыкальной деятельности. 

средний – ребёнок мало эмоционален, не проявляет активного интереса, равнодушен, не способен к 

самостоятельности, не справляется с заданием. 

Высокий – эмоциональная отзывчивость, интерес к музыкальной деятельности, желание включиться в неё, 

несмотря на некоторые затруднения в выполнении задания. Ребёнок нуждается в помощи педагога при выполнении 

задания. 

Основываются на взаимодействии различных видов искусства – музыки, театра.  Их цель – объединять разные 

виды художественной деятельности детей (музыкальную, театрализованную, художественно – речевую, продуктивную) 

обогатить представление детей о специфики различных видов искусства и особенностях выразительных средств; о 

взаимосвязи искусств. 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде  

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки. Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за 

активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической 



 

 

диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории 

или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Процедура отслеживания и оценки результатов развития музыкальности детей проводится 2 раза в год по 

следующим критериям:  

Средняя группа: умение петь под сопровождение, игра на ДМИ (бубен, погремушка, колокольчик), угадывание по 

тембру этих муз. инструментов, умение слышать и отгадывать громкие и тихие, высокие и низкие звуки, выполнять 

простейшие танцевальные движения, ходить по кругу как зайчик, медведь, лисичка и т.д. 

II. Содержательный раздел. 

2.1. Вариативный тематический план по видам музыкальной деятельности. 

Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-

образовательного процесса. Учет качества усвоения программного материала осуществляется внешним контролем со 

стороны педагога-музыканта и нормативным способом. Занятия проводятся 2 раза в неделю в соответствиями с 

требованиями СанПина.  

Программа рассчитана на 120 часов. 



 

 

Учебно-тематический план программы 
И

Т
О

Г
 

№              Возрастная 

                  группа 

Вид 

деятельности  

средняя 

2

4 

1 Восприятие 4,8 

4

8 

2 Пение 9,6 

3

0 

3 Музыкально-ритмические движения 6,0 

1

8 

4 Игра на детских муз. инструментах 3,6 

1

2

0 

 ИТОГО 24 

 

Ценностно-целевые ориентиры: развитие эмоциональной отзывчивости и эстетического восприятия различных 

музыкальных жанров. Формирование основ музыкальной культуры. 



 

 

1. Ребенок проявляет интерес к слушанию музыки, 

2. Ребенок эмоционально  откликается на знакомые мелодии, узнает их, различает динамику, темп музыки, высоту 

звуков. 

3. Ребенок хорошо владеет устной музыкальной речью. 

4. Ребенок может контролировать свои движения под музыку, способен к волевым усилиям. 

 

Средняя группа: восприятие. 

Комплексно-тематическое планирование в средней групп.  

 

   

Сентябрь 

1. Мониторинг. Наш 

сад, профессии 

работников 

детского сада. 

2. Мониторинг. 

Финансисты. 

3. А. Барто. Игрушки. 

4. День города. 

Октябрь 

1. Осень. Деревья, 

кустарники осенью. 

2. Овощи. Огород. Труд 

взрослых. 

3. Фрукты. Сад. Труд 

взрослых. 

4. Лес. Грибы. Ягоды. 

Ноябрь 

1. Одежда. 

2. Обувь. 

3. Домашние животные. 

4. Дикие животные наших 

лесов. 

Декабрь 

1. Зима. Зимующие птицы. 

Деревья и кустарники. 

2. Птицы перелетные, 

водоплавающие. 

3. Мебель. Орудия труда, 

инструменты. 



 

 

I 
н

ед
ел

я
 

       

Учить детей слышать 

изобразительность  

музыки передающей 

движения  разных 

персонажей . 

(программный материал) 

«Медвежата», « Конь» 

М. Красев. 

 

 

Учить различать настроение в 

музыке 

 

«Осень» Кишко, « Ах, ты 

береза» р. н. мел. 

Учить находить тембры 

музыкальных инструментов, 

соответствующие характеру 

звучания музыки (дудочка, 

металлофон, барабан). 

Познакомить с 

композитором  Д. 

Шостаковичем. Учить 

определять жанр 

произведения 

Учить различать средства 

выразительности, 

изобразительность музыки   

«Воробушки» М. Красев.  

 

Дать представление о 

разновидности песенного 

жанра – русском романсе  

«Соловей» П. Чайковский. 

«Зимняя дорога» Алябьев. 

Учить в марше выделять 3 

части, в связи со сменой 

настроения 

« Марш деревянных 

солдатиков» П. 

Чайковский. 

II
 н

ед
ел

я
 

Учить различать 

средства музыкальной 

выразительности  и 

передавать настроение 

музыке в движении 

« Барабанщик»  

М. Красев, « Гроза»  

А. Жилинский 

( программный 

музыкальный репертуар) 

Учить сравнивать произведения 

с похожими названиями, 

различать оттенки в настроении 

 

Дать представление о жанре 

«романс» в 

инструментальной музыке 

 

 

 

Выражать в движении 

смену настроения музыки, 

средства музыкальной 

выразительности 

(динамика, регистр) 

 

Учить различать настроение 

контрастных произведений  

« Скакалки» А. Хачатурян, 

« Колыбельная» Е. Теличеева. 

Познакомить с романсом в 

исполнении оркестра  

 

 

Учить сравнивать разные 

по характеру произведения 

одного жанра 

« Колокольчики звенят» В. 

Моцарт. «Колыбельная» «Е. 

Тиличеева. 



 

 

II
I 

н
ед

ел
я

 
Продолжать учить 

двигаться под музыку, 

передавая характер 

персонажей  «Зайчата», 

«,Медведь», «Хитрая 

лиса». 

Учить сравнивать музыкальные 

произведения, стихи, картины, 

близкие и контрастные по 

настроение  

« Осень» Кишко. «» Петрушка» 

И. Брамс. 

Познакомить с композитором  

П.И. Чайковским, вызвать 

эмоциональный отклик  на 

танцевальную музыку 

Вальс. Полька («Детский 

альбом») 

Учить определять форму 

музыкальных 

произведений. Передавать 

характер музыки в 

движении  (быстро – 

медленно; весело – 

грустно). 

Учить различать 

средства музыкальной 

выразительности: 

звуковедение, темп, 

акценты (хороводная и 

плясовая музыка) 

Познакомить детей с 

разновидностями песенного 

жанра ( песни композиторов и 

народные песни) 

Различать тембры народных 

инструментов  

(гармошка, баян, барабан). 

Учить оркестровать пьесы, 

выбирая тембры 

инструментов  

(детский оркестр) 

IV
 н

ед
ел

я
 

Учить сравнивать 

произведения с 

одинаковым названием. 

Инсценировать песню 

«Зайчата» р. н.  мел. 

Закреплять представление 

детей о жанрах народной песни 

(хороводные, плясовые) 

 

 

Различать части пьесы в 

связи со сменой характера 

музыки (инструментальная 

музыка) 

 

 

Новый год Учить различать: 

регистр, темп, характер 

интонаций 

 

Познакомить с обработкой  

народных мелодий: 

оркестровой, фортепианной  

(активное слушание - 

музицирование) 

 

 

Продолжать учить 

сравнивать пьесы  с 

одинаковым названием, но 

разным характером  

танцевальности  

 

 



 

 

 
 

Январь 

1. Мониторинг. 

Транспорт. 

Профессии на 

транспорте. 

2. Головные 

уборы. 

3. Животные 

жарких стран. 

Животные 

севера. 

Февраль 

1. Профессии. 

Швея, 

строительные 

профессии. 

2. Посуда. 

Продукты 

питания. 

3. Наша Армия. 

4. Рыбы. Морские 

обитатели. 

Март 

1. Международный 

женский день. 

Семья. 

2. К. Чуковский. 

3. Весна. Природа 

края. 

Экологическая 

неделя. 

4. Хлеб. Весенняя 

сельскохозяйствен

ная работа 

5. С. Михалков. 

Апрель 

1. Космос. 

2. Насекомые. 

3. Цветы. 

Растения. 

4. Правила 

дорожного 

движения. 

 

Май 

1. День Победы. 

2. Москва. Санкт 

– Петербург. 

3. Мониторинг. 

Пушкинская 

неделя. 

4. Мониторинг. 

Лето. Времена 

года. 

Школьные 

принадлежност

и. 

I 
н

ед
ел

я
 

Вызвать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

музыку шутливого 

характера  

«Шутка» Майкапар 

Учить различать смену 

настроения в музыке, 

форму произведений 

 

«Как у наших у ворот»  

р. н. мелодия. 

 

8 марта 

праздник 

Воспитывать чувство 

красоты  (природы 

поэтического слова, 

музыки ) « Детский 

альбом»    

П. Чайковский 

 

Передавать характер 

музыки  в движении, 

определять характер  

К. Сен - Санс 

«Карнавал 

животных» 

Фрагменты. 



 

 

Учить различать 

средства 

музыкальной 

выразительности  

(громко – тихо) 

Продолжать учить 

сравнивать пьесы  с 

одинаковым названием 

Учить различать 

изобразительность в 

музыке 

Учить слышать 

изобразительность в 

музыке 

II
 н

ед
ел

я
 

Расширять 

представления о 

чувствах  человека,  

выражаемых в 

музыке  

 

 

Учить слышать 

изобразительность в 

музыке, различать 

характер образа  

 

 

 

Учить различать 

настроение контрастных 

произведений, смену 

настроений внутри 

пьесы 

 

Учить различать 

смену характера в 

музыке, оттенки 

настроений музыке, 

стихах 

 

Учить сравнивать 

пьесы с похожими 

названиями  

 

 

 

Учить детей 

различать смену 

настроения и их 

оттенки в музыке 

(фрагменты 

вокальной и 

инструментальной 

музыки) 

Учить различать форму 

произведения 

 

( фрагменты 

программной 

вокальной и 

инструментальной 

музыки) 

 

Продолжить учить 

подбирать музыкальные 

инструменты для 

оркестровки мелодии  

 

Учить различать 

оттенки настроения в 

пьесах с похожими 

названиями  

 

( программные 

произведения) 

Продолжать учить 

сравнивать пьесы  с 

похожими 

названиями  

 

( программные 

произведения) 

II
I 

н
ед

ел
я

 

Познакомить с 

новым жанром 

«ноктюрн» 

Учить различать и 

определять  словесно 

разные настроения  в 

музыке: ласково, 

весело, грустно  

(программная 

вокальная и 

Обратить внимание на 

выразительную роль 

регистра в музыке  

Учить определять 

характер музыки: 

веселый, шутливый, 

озорной  

(программная 

вокальная и 

инструментальная 

 



 

 

инструментальная 

музыка) 

музыка) 

Учить различать 

изобразительность в 

музыке 

(программная 

музыка по теме « 

Игрушки – 

персонажи») 

 

Учить передавать в 

движении  разный 

характер пьес 

 

Интеграция разделов « 

Восприятие» и 

«Музыкально – 

ритмические 

движения» 

Дать детям 

представление о 

непрограммной музыке  

 

Современный детский 

репертуар. 

 

Определять средства 

музыкальной 

выразительности, 

создающий образ: 

динамика, акценты 

( по страницам 

знакомых 

произведений) 

IV
 н

ед
ел

я
 

Учить различать 

форму 

музыкального 

произведения 

 

 

Подготовка к 8 марта Различать смену 

характера 

малоконтрастных  

частей пьес 

Закрепить умения 

различать  вступления 

и коду, части пьесы 

 

 

Учить сравнивать 

пьесы с одинаковым 

названием  

 

 

 Продолжать работу с 

непрограммными 

произведениями  

 

Закрепить умение  

оркестровать музыку  

 

Играем в оркестре. 

 

 

Детское исполнительство.  Пение.  



 

 

Ценностно-целевые ориентиры: развитие репродуктивных компонентов музыкального слуха; развитие предпосылок 

ценностно – смыслового восприятия детской вокальной культуры. 

Средняя группа 

- обучать выразительному пению; 

- формировать умению петь протяжно (РЕ – СИ1); 

- развивать умение брать дыхание; 

- способствовать стремлению петь мелодию чисто, смягчать концы  фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно; 

- учить петь с инструментальным  сопровождением и аккапельно.  

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь 

1. «Антошка» 

 муз. Шаинского 

сл.  

 

2. «Листопад» 

муз., сл. С.И. Хачко 

  

 

3. «Собери грибочки»  

муз., сл. Кашелевой  

  

 

4. «Дождик»  

муз., сл. Романовой 

1.«Ветер и листочки»  

муз., сл. Е.В. Скрипкиной 

 

2. «Детский сад»  

муз. Филиппенко 

 сл. Волгиной 

 

3. «Хорошо в лесочке» 

 муз., сл. Е. Шаламовой  

 

4. «Маленький ежик»  

 

5. «Желтенькие листики»  

муз., сл. Девочкиной 

1. «Первый снег»  

муз. Филиппенко 

сл. Горин 

 

2. «Зима пришла» 

муз., сл. Олифировой 

 

3.«Здравствуй, зимушка-

зима»  

муз. Филиппенко 

сл. Коломиец  

 

4. «Зимушка-зима» 

муз., сл. Вахрушевой 

1. «Пришел Дед Мороз» 

муз., сл. Вересокиной 

 

2. «Дед Мороз» 

муз. Филиппенко  

сл. Чарноцкой 

 

3. «Здравствуй, Дед Мороз» 

муз. Семенова  

сл. Дымовой 

 

4. «Елочка, заблести 

огнями» 

муз., сл. Олифировой 



 

 

 

5. «Осень в гости к нам 

идет» 

муз., сл. Гомоновой  

 

 

6. «Яблоня» 

муз., сл. Г.В. Вихаревой 

 

  

 

5. «Метелица» 

муз., сл. Вихаревой 

 

6. «Елочка» 

Муз. Тиличеевой 

Сл. Ивенсен  

 

5. «Елка» 

муз., сл. Улицкой  

 

  

 

  Музыкально-ритмические движения. 

 

Ценностно-целевые ориентиры: развитие перцептивного ритмического компонента  музыкального слуха; 

становление эстетического отношения к восприятию  и воспроизведению движений под музыку.  

 
 

   сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

I 
н

ед
ел

я
 

«Барабанщик» с. 95 мид 

Хлопки перед собой 

Игра «Найди себе пару» 

с.108 мид 

Бег с захлестом 

Приставной шаг влево 

Танец «Ягодки рябинки»  

Ходьба: смело идти и 

прятаться 

Хлопки (колени, бедра) 

Танец «Покажи ладони» с. 151 

мид 

Хоровод 

Новогодние танцы 

«Согревалочка», с. 12  

«Театр Танца» 

 «Барабанщик» с. 95 мид 

«Хлопки» (плечи-

колени) 

Игра «Найди себе пару» 

с. 108 мид 

Ходьба «пяточки-носочки» 

«Пружинка» с прыжками 

Танец «Ягодки рябинки»  

Ходьба (носочки-пяточки) 

Тройные притопы 

Танец «Покажи ладони» 

Хоровод 

Новогодние танцы 

 



 

 

II
 н

ед
ел

я
 

«Марш» с. 88 мид 

Простой танцевальный 

шаг 

«Лявониха» 13 «Театр 

Танца» 

Ходьба с движением рук 

«Пружинка» - Мальвина - 

Буратино  

Танец «Ягодки рябинки»  

Ходьба с движением рук 

«Часики» (наклоны корпуса) 

«Покажи ладони» 

Хоровод 

Новогодние танцы 

 

Марш (с движением рук) 

Приставной шаг вперед 

«Лявониха» с. 13 «Театр 

Танца» 

Бег (врассыпную – в круг) 

Вынос ноги на каблук (опорная 

нога, рабочая нога) 

«Полька – шутка» с. 15,  «Театр 

Танца» 

Бег (мышата бегут) 

«Плечи» подъем вверх – вниз 

«Покажи ладони» - танец 

Хоровод 

Новогодние танцы 

 

II
I 

н
ед

ел
я

 

Бег с захлестом 

«Поднимаемся по 

лестнице» (приставной)  

«Делай, как я» (игра)  

Ходьба со сменой направления  

«Лодочка» (друг за другом) 

«Полька-шутка» 

Бег с захлестом 

Взмахи рук (воробей – орел) 

Игра «Медведь и зайцы» 

Подготовка к 

новогоднему 

празднику 

«Марш» (смена 

направления) 

2 хлопка – 2 притопа  

«Догони нас, Мишка» 

«Прямой галоп» 

«Прыжки» (высоко-низко) 

«Полька-шутка» 

Шаг (кошка крадется) 

«Коготки» - работа кистями 

«Пляска с султанчиками» с. 

136, мид 

 

IV
 н

ед
ел

я
 

Бег врассыпную – ходьба 

по кругу 

2  хлопка – 2 притопа 

«Прощаться» с16 «Театр 

Танца» 

«Лошадки» (прямой галоп) 

Тройной притоп (пауза) 

Игра  «Лавата»  

Ходьба спиной вперед 

«Неваляшка» 

«Пляска с султанчиками» 

Новогодний праздник  

Бег в рассыпную, ходьба 

«Мячи большие – 

маленькие» 

«Прощание» с16 «Театр 

Танца»  

Бег врассыпную (круг) 

Тройной притоп с разворотом 

Игра «Лавата»  

Ходьба спиной вперед 

Тройные притопы с 

поворотами  

Игра «Лавата» 

 



 

 

 

 

 

Январь Февраль Март Апрель Май 

1. «Зима пришла» 

муз., сл. Олифировой 

 

2. «Паровоз» 

муз. Карасевой 

сл. Френкель 

 

3. «Зимушка»  

муз., сл., Картушиной 

 

4. «Зимняя песенка» 

муз., сл. Олифировой 

 

5. «Зимушка-зима» 

Муз., сл. Вахрушевой 

 

6. «Зимняя игра» 

Муз., сл. Мовсесян 

 

7. «Колобок» 

муз., сл. Боромыковой  

 

1. «Бравые солдаты» 

муз. Филиппенко 

сл. Волгиной 

 

2. «Бойцы идут» 

муз. Кикты 

сл. Татаринова 

 

3. «Солнышко»  

муз. Лукониной 

сл. Чадовой  

 

4. «Мы запели 

песенку» 

муз. Рустамова  

сл. Мироновой 

 

5. «Мамочке 

любимой» 

муз. Кондратенко 

сл. Гомоновой  

 

6. «Паровоз» 

муз., сл. Эрнесакс   

1. «Весна-красна»  

русская народная 

песня 

 

2. «Весна» 

автор неизвестен  

 

3. «Простая песенка» 

муз. Дементьева 

сл. Семернина  

 

4. «Пестрый 

колпачок» 

муз. Струве 

сл. Соловьевой 

 

5. «Ехали» 

русская народная 

песня 

 

6. «Плаксы-сосульки» 

муз. Пархаладзе 

сл. Соловьевой 

 

1. «Утренний 

разговор» 

муз. Волкова 

сл. Карасева  

 

2. «Кокли-чмокли» 

авторы неизвестны 

 

 

3. «Зеленая полька» 

муз. Филиппенко 

сл. Волгиной 

 

4. «Щенки» 

муз. Барановой 

сл. Лунина  

 

5. «Хоровод» 

муз. Бирнова 

сл. Семернина  

 

6. «От носика до 

хвостика» 

муз. Парцхоладзе 

1. «Дождик» 

муз. Пархаладзе 

сл. Соловьевой 

 

2.  «Паровоз» 

муз., сл. Эрнесакс   

 

3. «Детский сад» 

муз. Филипповой 

сл. Волгиной 

 

4. «Гуси-гусенята» 

муз. Александрова 

сл. Бойко  

 

5. «Дождик» 

муз. Лукониной  

сл. Чадовой  

  

6. «Летний хоровод» 

муз. Иорданского 

сл. Найденовой  



 

 

7. «Песенка о весне»  

муз. Фрида 

сл. Френкель 

 

8. «Детский сад» 

муз. Филипповой 

сл. Волгиной 

 

9. «Капель» 

муз. Филипповой 

сл. Мазуровой  

сл. Синявского  

 

7. «Весенняя» 

муз., сл. Шестаковой 

 

8. «Веснянка» 

муз., сл. Девочкиной   

 

- продолжать формировать навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; 

- совершенствовать танцевальные движения, расширять их диапазон; 

- обучать умению двигаться в парах в танцах, хороводах; 

- выполнять простейшие перестроения; 

- продолжать совершенствовать навыки основных движений. 

 Игра на детских музыкальных инструментах. 
Ценностно-целевые ориентиры: развитие исполнительского творчества; реализация самостоятельной творческой 

деятельности.  

- формировать умения подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, других ударных инструментах; 

- четко передавать простейший  ритмический рисунок. 

 

сентябрь Знакомство с металлофоном (звенящий звук) 

«Угадай-ка»: звенящие (бубен, колокольчик, металлофон) 



 

 

октябрь Оркестр звенящих инструментов 

Знакомство с деревянными ложками (ударные) 

«Добрый мастер» (бубны, ложки, колокольчики) 

ноябрь «Угадай-ка» (шумовые): барабан, погремушка, ложки 

Оркестр: шумовые 

декабрь «Угадай-ка»: шумовые и звенящие 

Оркестровое исполнение на Новогоднем празднике  

январь Знакомство с музыкальным треугольником (звук нежный) 

«Угадай-ка» (звенящие): бубен, колокольчик, треугольник, металлофон 

февраль Оркестр (звенящие) 

Металлофон: индивидуальная игра на 1 звуке в сопровождении треугольника 

Оркестровка песен знакомых  

март Выступление смешанного оркестра на празднике 8 Марта 

«Угадай-ка»: шумовые, звенящие 

апрель Понятие «народные инструменты», «народный оркестр» 

Оркестровка русских народных мелодий 

май Знакомство с музыкальной коробочкой (ударный)  

 

Нерегламентированная музыкально-игровая деятельность (самостоятельная). 



 

 

 

 Вокально-

двигательные 

разминки 

Артикуляционная  

гимнастика, точечный 

массаж  

Дыхательная гимнастика Музыкально-

дидактические игры 

сентябрь «Угадай на чем играю?» 

(шумовые) 

«Птицы и птенчики» 

(октава) 

«Заборчик» 

«Маляр» 

«Шинкуем морковь»  

Собачка «нюхает» воздух 

справа, слева  

«Громко – тихо» 

(динамика) 

«Угадай-ка» (шумовые) 

«Кто как идет» (ритм)  

октябрь «Качели» (РЕ1 – ДО2)  

«Курица» (квинта) 

«Заборчик» 

«Ириска» 

«Шинкуем морковь» 

Собачка «нюхает» воздух 

вверху, внизу 

«Птицы и птенчики» 

(октава)  

«Качели» (РЕ1 – ДО2)  

«Курица и птенчики» 

ноябрь «Громко – тихо мы 

поем» 

«Ритмическое эхо» 

«Заборчик» 

«Ириска» 

«Маляр» 

Собачка радуется, высунув 

язык  

«Солнышко и тучка» (М, Т) 

«Ритмическое эхо» 

декабрь «Веселые дудочки» 

«Угадай-ка» (ударные, 

звенящие) 

«Заборчик» 

«Ириска» 

«Обезьянки» 

«Лев рычит» «Угадай-ка» (звенящие) 

«Веселые дудочки» 



 

 

январь «Птица и Птенчики» 

(октава) 

«Кто как идет?» 

«Заборчик» 

«Ириска» 

«Обезьянки» 

Счет  «от шепота до крика» 

от 1 до 10  

«Кто в домике живет?» 

(регистры) 

«Угадай-ка» (шумовые) 

 

февраль «Качели» (септима) 

«Эхо» (секста) 

«Заборчик», «Ириска», 

«Шинкуем морковь», 

«Обезьянки», «Змея» 

 «Курочка» (квинта) 

«Труба и барабан» 

март «Ритмическое эхо» 

«Кто как идет?» 

«Заборчик» 

«Ириска» 

«Обезьянки», «Змея» 

 «Громко – тихо» 

«Качели» (септима) 

«Угадай-ка» (звенящие) 

апрель «Угадай-ка» (все виды 

инструментов) 

«Качели» (септима) 

«Заборчик» 

«Ириска» 

«Змея», «Болтушка»  

 Эхо (секста) 

«Мышка и Мишка» 

«Кто как идет» 

май «Эхо» (секста) 

«Громко – тихо»  

«Болтушка», Ириска» 

«Шинкуем морковь» 

«Обезьянки», «Змея»  

 «Птицы и птенчики» 

«Ритмическое эхо»  

 

Целевые ориентиры художественно – эстетического воспитания и развития 

- слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; 



 

 

- узнавать песни, мелодии; 

- различать звуки по высоте (секста-септима); 

- петь протяжно, четко поизносить слова; 

- выполнять движения в соответствии с характером музыки» 

- инсценировать (вместе с педагогом) песни, хороводы; 

- играть на металлофоне  

Целевые ориентиры по ФГОС ДО: 

ребенок проявляет любознательность, владеет основными понятиями, контролирует свои движения, обладает 

основными музыкальными представлениями. 

 

Организационный раздел. 

3.1.Комплекс методического обеспечения музыкального образовательного процесса    

 

 

Вид музыкальной 

деятельности  

Учебно-методический комплекс  

1. Восприятие: 1. О.П. Радынова «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические 

рекомендации. – М., 1999. 

2. О.П. Радынова. Конспекты занятий и развлечений в 12 частях (2-х томах). – М., 2000. 

3. О.П. Радынова «Мы слушаем музыку» комплект из 7 аудиокассет. 



 

 

4. И. Каплунова, И. Новосельцева «Праздник каждый день» диски -1,2. 

5. Наглядно - иллюстративный материал: 

   - сюжетные картины; 

   - пейзажи (времена года); 

   - комплект «Мир в картинках. Музыкальные инструменты» («Мозаика-синтез»). 

6. Музыкальный центр. 

7. Цифровое пианино. 

 

 

 

 Младший дошкольный возраст 

2. Пение: музыкально-слуховые 

представления 

1. «Птица и птенчики» 

2. «Мишка и мышка» 

3. «Чудесный мешочек»  

4. «Курица и цыплята» 

5. «Петушок большой и маленький» 

6. «Угадай-ка» 

7. «Кто как идет?» 

- ладовое чувство 1. «Колпачки» 



 

 

2. «Солнышко и тучка» 

3. «Грустно-весело» 

- чувство ритма 1. «Прогулка» 

2. «Что делают дети» 

3. «Зайцы» 
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