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hoDNPE

I[losicHuTenpHada 3armmncKa

HopmartuBHo-1ipaBOBbIM o0ecrieueHueM JaHHOU MPOTrpaMMBbl SIBISETCS:

1. ®enepanbHblii 3akoH oT 29 pekabps 2012 r. Ne 273 — ®3 «O6
oOpasoBanuu B Poccuiickoii denepanmny;

2. ®denepanbHbId roCcy1apCTBEHHbIN o0pa3oBaTeIbHBIHI CTaHAapT
JIOIITKOJILHOTO 00Pa30BaHUs;

3. YcraB 00pa30BaTebHOTO YUPEKJICHUS U WHBIE HOPMATUBHO-TIPABOBHIC
aKTBhI, perJaMeHTUPYIOIIHE OPSAIOK OKa3aHus IJIaTHBIX
0o0pa3oBaTEIbHBIX YCIIYT.

[Iporpamma o kypey «Xopeorpadusi» npegHazHaueHa Jjisi OOy4eHHsl AeTe
4 — 6 n;er, cocraBieHa Ha ocHOBe mnporpammbl CunaeBoit Kcenum WropeBnbl
«/dercknii  Tamen».  IIporpamma  mMeer Xy O0KECTBEHHO-ICTETHUYECKYIO
HaIIPaBJICHHOCTb.

IIporpamma peanmsyercs B nenarorudeckux ycnousix MbJIOY Ne 27
r. HeBUHHOMBICCKA U TTO3BOJISIEM OCBAWBATh a3bl PUTMHKH, a30YKH KJIACCUYECKOT0,
pycCKOro v 0aJIbHOT'O TaHIIEB.
Osrcudaemolii pe3ynvmam: OBIAICHUE IETbMU ITIEPBUYHBIMU HABBIKAMU HCKYCCTBA
TaHIIA.
Ilenv npocpammoer: popMupoBaHUE MEPBOHAYAIBHBIX HABBIKOB B HCKYCCTBE
TaHIIA.
3aoauu:
Pa3BuBaTh 1BUraTeabHy0 aKTUBHOCTD U KOOPJAWHALIMIO JIBUKEHUM.
@opMHUpOBATH NTPABUIILHYIO OCAHKY.
@OopMHUPOBATH YMEHUE BBIPA3UTEIBHO JIBUTATHCS B TAHIIE.
®opMUpOBaTh BOCIPHUATHE MY3bIKAJIBHBIX 00pPa30B M BBIPAXKATh MX B JBUKEHUH,
COTJIACOBBIBAS IBMKEHHUSI C XapAKTEPOM MY3BIKH;
Pa3BuBath TBOpUeckMe CHOCOOHOCTH: pedeKcHs COOCTBEHHBIX JBUKEHUH,
IPUIYMBIBaTh «CBOW» UTPOBOM 00pa3 U «CBOI» TaHEL.
Tpeboeanus K yposHo no020moeKu 00y4aruuxcsa no OAHHOI npozpamme:
JoJI7KeH 3HATh:
xopeorpaduyeckrue Ha3BaHUs U3YUCHHBIX AJIEMEHTOB;

OCHOBHBI€ MO3UIIMY PYK U HOT TaHIIA;
MOATOTOBUTEIIbHBIE TAHLICBAJIbHBIC IBMKECHUS U PUCYHKH
JloJ1:KeH YMeThb:

TOYHO BOCIIPOU3BOJUTH, CAMOCTOATEIBHO BBINOJHATh HW3YUYEHHBIE DJIEMEHTHI
TaHIIA.
IPSIMO U CTPOMHO JIepKAThCsl, CBOOOTHO ABUTATHCS O] MY3bIKY;



pasyinyaTh TMHAMUYECKUE U3MEHEHUS B MY3bIKE;

BHUMATEIBHO CIIYIIATh MY3BIKY;

KOPPEKTUPOBATh CBOIO JICSITEIIBHOCTh B COOTBETCTBMUM C 3aJaHUAMH U
3aMEYaHUsIMU Tearora;

KOHTPOJIUPOBATH COOCTBEHHOE HCTIOJHEHHUE, COTIACOBBIBASI €70 C KOJIEKTUBHBIM;
Ileoazozuueckuii 3¢pghexm:

1. Ykpemnenue GpU3NdecKoro u MCHXU4ecKoro 3J10POBbs TOITKOIHHUKOB.

2. Pa3BuTHe MYy3BIKaJIbHBIX CIOCOOHOCTEH (IMOIMOHANIBHAS OT3BIBUMBOCTD,
CIIyXOBBIE TIPE/ICTaBICHUS, YYBCTBO PUTMA).

Cnocoowvl onpedenenus pe3yibmamueHOCMU:

- OT3BIBBI POAUTENECH

- AHKETBI pOJAUTEIIEN

- OTKPBITBIE YPOKH JIJIs1 POUTENIEH

- OTYETHBIN KOHLIEPT

- DJKCIIEpTH3a KauyecTBa HCIIOJIHEHUSI KOHUEPTHBIX HOMEpPOB IpU YYacTUU B
Npa3/IHUKaX, CIEKTAKIISAX, KOHIIEPTaX.

Cucmema Konmpons

1. Ilegaroruyeckuii THEBHUK (HOPMATUBBI THOKOCTH, BEIBOPOTHOCTH, PACTSIKKHU)
2. DKCHEPTHBIE JTUCTHI

V4eOHO-TEMATHYECKUH TJIaH

Ne | HammeHoBaHHE pa3ieioB KonudectBo yacos
/11
1. | Ee BenmnuecTBO My3bIKa 9
2. | Urpas, Taniyem 7
3. | UrpoBoii cTpeTuynHr 11
4. | Az0yka TaHma 16
5. | Pucynok Tanna 11
6. | TanmeBanpHast MO3anKa 18
Hroro 72

3. CoxmeprkaHue TeM yueOHOro Kypca
IlepBbiii roa 00y4eHust
TEMA «Ee BeauuecTBo My3bika!»

(O3HaKoOMIIEHUE C ATIEMEHTAPHBIMU MY3bIKAJTbHBIMU MOHATHSIMU)
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3agaun:

@opMHUPOBATH YMEHUE CIYIIATh MY3bIKY.
®opMHUPOBATH YMEHUE BOCIIPUHUMATh U OLIECHUBATh MY3BIKY.
Pa3BuBaTh yMeHHE OpraHu3oBaTh CBOU JCHUCTBUS IO/ MY3bIKY.

Conepxkanue:

XapakTep My3bIKaJIbHOTO IPOU3BEICHHUS.

Crnyias My3bIKY, ONPENEIUTh €€ XapakTep (Becesnas, rpyCTHas, TPEBOXKHAas).
TBOpUeckoe 3a1aHne: UMIIPOBU3ALMS 101 3aJaHHBIE MEJIOJUN: BECENTYIO U
IPYCTHYIO.

Coznanue 3a1aHHOT0 00pasa: Kykia HOBasl, KyKiia 3a0oJena; BopoOeil Beceno
nepesieTaeT ¢ BeTKU Ha BETKY, paHEHbI BOPOOEH.

Hepa «Kyku u 6abouxuy.

Temmbl My3bIKaIBHBIX POU3BENCHUM (OBICTPBIN, MEIJICHHBIN, YMEPEHHBIN).
Crnyiias My3bIKY, ONIPEJEIUTh €€ TeMIl (YCTHO).

Hepa «3auyvl u oxomuuky.

TBopueckoe 3aanne: n300pa3nuTh YEPeraxy, MBIIIKY.

Ucnonuute npmxenue «IpyxnHKa» B COOTBETCTBUU C 3aIaHHBIMH Pa3TUIHBIMHU
TEMITaMHU.

JluHamuveckue OTTeHKHU (TPOMKO, TUXO, YMEPEHHO).

Cnymast My3bIKy, ONIPEACIUTh JUHAMUUECKHE OTTEHKH (YCTHO).

TBopueckoe 3a1anre: n300pa3uTh XJIOMKAMU JOXKIAb CTYYUT O KpbITIaM (TPOMKO);
JIO%K]Ib MOPOCHT (THXO).

Hepa «Tuxo u cpomronr.

PutMuuecknii pucyHOK.

BocnpounsBeneHnne Xa0onkaMu U IPUTONBIBAHUEM PUTMHUYECKOTO PUCYHKA.
KomOunanus ¢ xjgonkamu: nepea coOoi, Mo KOJICHsIM, HaJl TOJIOBOH, IO Oeapam.
CrpoeHne My3bIKaJIbHOIO MPOU3BEAEHUS (BCTYIICHUE, YaCTh).

YuuTh neTelt MEHATh JBHXKEHHUE B COOTBETCTBUM C IByX4YacTHOU (popMoit
MY3bIKAJIbHOTO TIPOU3BEICHMUSI.

Hepa «Ky-uu-uuy.

Ha MPUMEPE N3YUACMBbBIX TAHICBAJIIbHBIX 3TIOA0B YUUTH CaMOCTOATCIbHO HAYWHATDH
ABHIKCHHUC ITIOCJIC BCTYILICHUA.
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KoHTpoJib npoiiIeHHOro MaTepuaJa:
BBICTYIJICHUE HA KaJICHIAPHO-TEMAaTUYECKOM MPA3THUKE

TEMA «Hrpas, Tannyem» (KoMiuieke ynpakHeHU MTPOBOH PUTMHUKH)
3agauu:

Pa3BuBars BHUMaHuUeE.

Pa3BuBaTh KOOpAMHALMIO JBUKEHUN.

Pa3BuBaTh 3pUTEIBHYIO U CTYXOBYIO TAMSITh.

[ToaroToBUTH AETEH K UCTIOTHEHUIO 00JIEE CI0KHBIX AJIEMEHTOB.

Conep:xanmne:

Kommnekc urpoBoii puTtMuku «Mbl IOHEM CETOJIHS B JIEC, MOJTHBIA CKa30YHBIX
qyaec.

JBwxenus pyk («Ilyranunay, «Jlorousmodukny, «KaguHa).

Urpa «3Bepyliku — HABOCTPUTE YIIKI.

Urpel Ha BHUMaHue «YuyuTenbHuLay, «Caenan sTak, ciena tak», «BnpaBo —
BJICBOY.

KonTpoJib npoiigieHHOro MmaTepuaJia:
BBICTYIJICHUE HA KaJICHIAPHO-TEMAaTHYECKOM MPA3THUKE

TEMA «ArpoBoi CTpEeTYHHI»
3agauu:

Pa3BuBaTh 1 TPEHNPOBATH CYCTaBHO-CBA30YHBIN anmapar.
VYayumars 3J1aCTUYHOCTH MBILII U CBS30K.
Pa3BuBaTh TOBKOCTH, CUITY, alIOMO (YCTOMYMBOCTH), BECTUOYIISIPHBIN anmnapar.

Copep:xanmue:

VYrpaxHeHHs Ha YKPEIICHHUE MBI CITMHBI U OPIOITHOTO Mpecca IMyTeM Mporuda
Hazaa: «3Mmesy, «Komeukay, «Kauenny, «Kopabauky, «Ky3Heduk».

YrpaxHeHus Ha YKPEIICHHUE MBI CITMHBI U OPIOIITHOTO IIpecca IMyTeM HaKJI0Ha
Brepen: «Kumxkay, «['opkay, «Ctpaycy, «Hepenaxa», «BeToukay.

YnpaxHEeHHs Ha YKPETUIEHWE TO3BOHOYHUKA ITyTEM IIOBOPOTOB TYJIOBUIIA U
HAKJIOHOB €ro B CTOPOHBI: «Mopckas 3Be311a», «Mecsiy, «MasTHuk», «Opeliex»,
«JIucuukayn.

YrpaxHeHus Ha YKPEIUICHHEe MBIIIII] Ta30BOro mosica, oenep, Hor: «baboukay,
«Enoukay, «Ky4ok», «3aituuk», «Benocuneny.
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YnpaxxHeHUs Ha YKPEIUIEHHUE U pa3BUTHE cToIl: «Jlomaakay, «I'yceHumay.
YnpaxxHeHHs Ha YKPEIUIEHNUE MBI TiedeBoro nosca: «[luenkay, «MenbHHALIAY.
YnpaxxHeHus Ha yIpaKHEHUS 111 TPEHUPOBKU paBHOBECHS: «AUCTY, «llammsy,
«IIerymoky», «JlacTouka.

JlononmuutenbHbie yrpaxHeHus: «bepeskay, «I pediby.

KoHTpoJib npoiigeHHOro MaTtepuasa:
BBICTYIICHUE HA KaJICHIAPHO-TEMATUUYECKOM MPA3THUKE

TEMA «A30yka TaHIIa»
3agaum:

Pa3BuBaTh MycKynatypy HOT, PYK, CIIUHBI.
®opMHUPOBATH MPABUIBHYIO OCAHKY U KOOPIMHAIMIO IBUKEHU.
[ToaroToBUTH AETEl K U3y4EHUIO 00JI€e CIOKHBIX JIEMEHTOB, ITIOJIOB, TAHIIEB.

Conep:xanmue:

IIaru:

OBITOBOM,

TaHIICBAJILHBIM JIETKUHU I1ar ¢ HOCKA,
Ha MOJTyNaJibliax,

JeTKui Oer,

Iar ¢ MOJICKOKOM,

OOKOBOI1 IMOJICKOK — raJIol,

Oer JIETKMH C OTTATUBAHHEM HOCKOB;

[TocTraHoBKa KopITyca

ITo3umuu Hor: I-s1, VI-a

[ToaAroToBKa K M3y4EHUIO MO3UIIAN PYK
9TI0N «BO3AyIIHBIN mIap»
TaHuEeBaIbHBIE OJIOKEHUS PYK:

Ha MosCe,

3a F000UKY,

3a CIIMHOM,

HAa M0sCE B KyJIQUKaXx.

[Monynpucsaanus (demie plie) no VI nozunuu, I nozunymn
BreiaBmkenue Horu ( battement - tendu):

Brepen no VI nosunuu,

B CTOpPOHY 110 | mo3uium.

[Toxbem Ha momymnamnsils! (releve) mo VI mozuruum



10. To e B coueTaHuu ¢ 1/IpUCSIaHUSIMU
11. [Tpeokku (allegro) saute mo VI mozurmm

KoHTpoJs npoiigeHHoro MmarepuaJa:
e BBICTYIUICHHE Ha KaJCHIAPHO-TEMATHUECKOM MPa3THUKE

TEMA «PHCYHOK TaHLa)»
3agaum:

o @®opMHpPOBATh YMEHUE OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE.
o Hayuuts nereil nepxkatb paBHEHHE B PUCYHKE U COOJIIOaTh HHTEPBAJIBI.

Conep:xanmue:

Pucynok Tanua «Kpyr»:

JBW>KEHUs 1o InHUU TaHua. Urpa «Hace»;

JNBWKEHHE B KpyT, U3 Kpyra. Mrpa «HanyBana komka map».
Pucynoxk ranua «JIuaus».

Pucynok Tanua «Kononnay.

PucyHok TaHna «3menkan:

Urpa «3meiikar;

Tanen «MpIMHAS UCTOPUS» (BBIXO HA TaHEL «3MEUKON»).
Pucynok Tanna «Cnupanby

0. Urpa «Knybouek».

1. CB00O01HOE pa3MeEILICHHE B 3aIC.

12. Urpa «I"oporuHby.

RBOONO O RhWNE

KoHTpoJIb NPOHIeHHOT0 MaTepuaJa:

e BBICTYIUICHUE HA KaJICHITAPHO-TEMATUUYECKOM MPA3THUKE
TEMA «TanuneBajbHasi Mo3anKa» (ITIOAbI U TAHIbI)
3agaum:

o Hayuuts gereit ABUraTbCsi B COOTBETCTBUU C MY3BIKOM.

« Pa3BuBarh nmamaTh, AKTEPCKOE MACTEPCTBO.

e ['0TOBUTH K KOHLIEPTHOW AEATEINBHOCTH.

KonTpoJs npoiigeHHoro marepuaJa:

e BBICTYIUICHHE Ha KaJICHIApHO-TeMaTH4eckoM npa3nuuke B MB/IOVY.



BBICTYIUIEHUE HA TOPOACKOM €KETOJHOM KOHKYpce «BeceHHsIs1 Karemnp).
OTKPBITBIN YPOK.

3.1. Peneptyap

Meponpustue - HoBblil rox

[Teproa mOATOTOBKH — CEHTSAOPh-1EKA0Ph

Haszeanue Homepa: «IlapoBo3uk» (3TION)
«MBIIIAHAS UCTOPHS»

«IIpo 3aituar»

8 Mapra - fuBaps, peBpaib

«Becemasa ctupka»

«Y meHs, y Te0s»

«MBI moMMaIA KomMapa»

OtkpsiTOE 3ansTue: Mapr, anpenb, Mai

Penepryap k mporpamme mnoaoOpaH JUisi KaXXIOro Bo3pacra JeTed u
MPOMKCAH B COAEPKaHUU MPOTPAMMBI.

Ha ocHoBe mogo0paHHOTO MY3BIKJIBHOI'O MaTepHalia CO3JaeTcsl TaHIEBAJIbHBIN
penepryap.

BaxxHo, 4ToOBI B mpoIecce 3aHATHH MO Xopeorpaduu, MPHOOpETeHHE
3HAaHUM, YMEHUW U HABBIKOB HE SBJISJIOCH CAMOIIENbIO, & Pa3BUBAIIO MY3bIKAJIbHO-
TaHIICBAJIbHbIE M 00IIuMe CIOCOOHOCTH, TBOPYECTBO, (OPMUPOBATIO OCHOBBI
JIYXOBHOU KYJIbTYPBI JIETEH.

4. IlepedeHp yueOHO-METOANYECKOr0 00ECIICUCHUS
3aHaTH Xopeorpadueii HEOOX0UMO POBOAUTCS B TAHIIEBAILHOM 3aJIc.

TexHu4yeckoe OCHaIEHUE: MYy3bIKaIbHbIN 1IeHTp (Maruutodon), MP3, CD
mucku, USB-dnemku, uimoctpamnmm.
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